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SNSも見てね

SNSも見てね

１歳半から未就園児までの
月に１度の教室です♪
歩くから、走る！

しゃがむから、ジャンプする！
そんな次のステップをサポートします♪

鉄棒、跳び箱、平均台などもチャレンジ！！
ちょっとした成長が嬉しい
親子参加型の教室です。

楽しい1時間を過ごしましょう♪

44月1919日
1717日

わ わく く

時 間

プラザ
教室運動

1歳半～3歳

とかちプラザ

月
月2121日 金

1000円1000円
持ち物 上靴・水筒上靴・水筒
定 員 10組

お問い合わせ 主催：とかちプラザ指定管理者
株式会社オカモト

  後援：帯広市教育委員会とかちプラザ （5階受付まで）
0155-22-7890
帯広市西4条南13丁目1
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親子で楽しく運動しよう！

開催日

ご予約は
　　お電話で！

5階 軽運動室


