
ロングコーストレイル 屋外活動

ねらい 自然観察・判断力・忍耐力

対　象 中学生～

人　数 少人数～２００名

時　間 ３時間～４時間

場　所 別紙参照

持ち物 なし

・マップの準備

①地図を受け取ります。

②地図を見ながらゴールを目指します。

★ゴール

③地図は事務室に戻してください。
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