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NO. 提出書類

1 利用申込書

2 利用計画書

3 利用者名簿

4 食事数申込書

5 野外炊事注文書

6 食物アレルギー確認書

7 創作活動等の材料注文書

8 創作活動等の材料注文書(荒天時）

9 周辺施設減免調書

10 宿泊利用料免除申請書

11 飲酒交流申請書

12 宿泊部屋割表

手書き入力用申請書

全ての宿泊利用
（使用可能なお部屋は後日ご案内します）

全ての宿泊・日帰り利用

全ての宿泊・日帰り利用

全ての宿泊・日帰り利用

提出が必要な団体・家族

創作活動を行う場合

創作活動を行う場合（荒天時）

減免対象の施設を利用する場合

宿泊利用料免除対象者がいる場合

飲酒を伴う交流を希望する場合

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸　利用申込書の入力について

食堂を利用する場合

野外炊事を行う場合

食堂を利用する場合

　ネイパル厚岸をお申込みいただきありがとうございます。
　下記必要書類に記載いただき、ご提出をお願いします。
　※提出方法は一番下をご確認ください。

メール本文に「利用日」「団体名」を記載の上、

申請書を添付して下記メールアドレスまでお送

りください

napal.akkeshi@gmail.com

提出方法①「E-mail」 提出方法②「FAXまたは郵送」

記入した書類をすべてご送付ください。

FAX：0153-52-1152

郵送先：〒088-1113厚岸郡厚岸町愛冠６番地

ネイパル厚岸
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申込み日

利用の目的

（入所） （退所）

～

乳児
幼児

幼児
(４歳以上)

小学生 中学生 高校生
大学生

高等専門
学校生

引率者
保護者

一般 計

利用者数 男性

女性

計

指導（引率）
責任者

(職・氏名)

連絡先電話番号

ネイパル厚岸利用申込書

申込者
住　　　　所

ふりがな

担当者氏名 FAX番号

団体責任者

利用期間

団体(学校)名

区
分

性別

宿泊日帰り

選択して〇でかこむ



2024/11/19　/　18:38

17時00分以降は自主活動となります。

17時00分以降は自主活動となります。

17時00分以降は自主活動となります。

17時00分以降は自主活動となります。

・入所は14時以降、退所は翌日の13時までにお願いしています。

※日程の都合がつかない場合はご相談ください。

荒
天
時

人男

就寝準備
就寝

計 人

計 人

利用人数

女 人

指導希望→

指導希望→

指導希望→

利用人数

朝食 夕食

食事注文数

11 12 13 14
部屋
点検 活動 活動

10時間

標準時間（参考）

6

男

昼食

7

活
動
内
容

荒
天
時

活
動
内
容

食事注文数

朝食 昼食 夕食

8 21 2215 16 17 18 19 20

夕食
自主活動

入浴時間（１８：３０～２１：３０）

ネイパル厚岸利用計画書

朝食 昼食

利用団体名

起床

２日目

人

１日目

利　用　日
9

女 人

指導希望→
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番
号

氏名
性
別

区分 備考 免除

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

利　用　者　名　簿

団体名
　区分は以下よりお選びください。
　3歳以下、4歳以上、小学生、中学生、高校生、大学生、引率、一般

20名以上いる場合は名簿をコピーしてご使用ください。



幕ノ内弁当 おにぎり弁当

料　金 650円 750円 1,000円 700円 500円 4歳未満 4歳以上 小学生 中学生

7:30 12:00 17:30

高校生 大学生 成人 高齢者

食数小計

合　計

支払額

喫食日の３日前からキャンセル料100％

※喫食日の３日前を過ぎた場合についてはキャンセルをお受けできませんので、 元の注文数分お食事をご用意させていただきます。

区　分 朝食

【食事料金キャンセル規定】

昼食 夕食

お受け取り後、2時間以内に
お召し上がりください

利用者数
（目安）

通信欄

お弁当

提供時間

アレルギーの有無
〇を付けてください。

　　　　食物アレルギーあり（別紙提出します）　　・　　　食物アレルギーなし

新規食事申込書
利用団体名 記入日連絡先電話番号担当者氏名

提供時刻

日にち
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団体名： 連絡先：

メ ニ ュ ー 単 価 注 文 数 金 額 材 料 備 考

カ レ ー 320円
・豚肉・じゃがいも・にんじん
・たまねぎ・サラダ油・カレールウ

※お米は含まれていませ
んので、別途ご注文くだ
さい

シ チ ュ ー 320円
・豚肉・じゃがいも・にんじん
・たまねぎ・サラダ油
・シチュールウ・牛乳

白 米 120円 1人前1合

物 品 単 価 数 量 金 額

木 炭 （ 1 箱 3kg ） 800円

着 火 剤 （ 12 本 入 り ） 200円

カ セ ッ ト ボ ン ベ （ 1 本 ） 300円

メニュー・資材合計  -

食数 セット数 合計

合計

食材のお渡し方法
（●食×●セット）

※食数ごとに袋にまとめて
提供します

備考

食材のお渡し日時

お渡し日 お渡し時間

着火剤の量は目安として焼き台２台分（１グループ分）です
※ご持参も可能です

※荒天時室内で炊事を行う場合に使用する場合があります

野外炊事メニュー

野外炊事注文書

合計

野外炊事資材

備考

木炭の量は目安として焼き台２台分（１グループ分）です
※ご持参も可能です
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　（令和６年４月18日以降）

☑ 通常 【使用日】

□ 荒天時 【使用日】

個 数 金 額 備　　　　　　　考

板材、ポスカ、グリューステイック、ヒートン　

板材、油、ひも、サンドペーパー

釉薬、銅板、サンドペーパー等

キーホルダーより小さい銅板にデザインします

すず・ひも・動眼･木工ボンド

牡蠣殻・パラフィン混合ドロップ+タコ糸+ガスボンベ
（バージョンアップしました）

ロウソク、針金

「まいぎり式」の火おこし体験になります。1セット(2～6人）の金額です。
加工板、麻ひも、麻布、ランプ油

未加工の板を使用する場合の金額です。
（のこぎりで板を加工するところから始まります）

「ひもぎり式」の火おこし体験になります。1セット(3～6人）の金額です。
加工板、麻ひも、麻布、ランプ油

未加工の板を使用する場合の金額です。
（のこぎりで板を加工するところから始まります）

薪セット、灯油、着火剤、ゴミ袋

薪セット、灯油、着火剤、ゴミ袋

黒の色紙、ラミネートフィルム、ポスカ

紙すきセット

パラフィン、水風船、ティーキャンドル

屋外キャンプファイヤー 材 料 費 1,800円

(NEW)季節の小窓づくり 材 料 費 150円

支 払 い 合 計

(NEW) 紙 す き 体 験 材 料 費 150円

(NEW) ワ ッ ク ス ボ ー ル 材 料 費 500円

1,000円

600円

1,000円

室内キャンプファイヤー 材 料 費 1,800円

ひ も ぎ り 原 始 火 起 こ し 体 験
（ 未 加 工 板 使 用 ）

材 料 費 600円

まいぎり式原始火起こし体験
（ 加 工 済 み 板 使 用 ）

材 料 費

まいぎり式原始火起こし体験
（ 未 加 工 板 使 用 ）

材 料 費

ひもぎり式原始火起こし体験
（ 加 工 済 み 板 使 用 ）

材 料 費

空 き 缶 ラ ン タ ン 空 き 缶 ・ は り が ね

350円

150円

600円

800円

160円

50円

500円

焼 き 板 ク ラ フ ト 焼 き 板

バ ッ グ タ グ づ く り 輪 切 り 材 等

七 宝 焼 き

キ ー ホ ル ダ ー

カ レ ー ス プ ー ン

貝 細 工 鈴 ・ ひ も 等

牡 蠣 キ ャ ン ド ル づ く り 牡 蠣 ・ 輪 切 り 材

【創作活動等の材料注文書】

団体名

創作活動メニュー

創 作 活 動 材 料 単価
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　（令和６年４月18日以降）

□ 通常 【使用日】

☑ 荒天時 【使用日】

個 数 金 額 備　　　　　　　考

板材、ポスカ、グリューステイック、ヒートン　

板材、油、ひも、サンドペーパー

釉薬、銅板、サンドペーパー等

キーホルダーより小さい銅板にデザインします

すず・ひも・動眼･木工ボンド

牡蠣殻・パラフィン混合ドロップ+タコ糸+ガスボンベ
（バージョンアップしました）

ロウソク、針金

「まいぎり式」の火おこし体験になります。1セット(2～6人）の金額です。
加工板、麻ひも、麻布、ランプ油

未加工の板を使用する場合の金額です。（のこぎりで板を加工するところ
から始まります）

「ひもぎり式」の火おこし体験になります。1セット(3～6人）の金額です。
加工板、麻ひも、麻布、ランプ油

未加工の板を使用する場合の金額です。（のこぎりで板を加工するところ
から始まります）

薪セット、灯油、着火剤、ゴミ袋

薪セット、灯油、着火剤、ゴミ袋

黒の色紙、ラミネートフィルム、ポスカ

紙すきセット

パラフィン、水風船、ティーキャンドル

屋外キャンプファイヤー 材 料 費 1,800円

(NEW) ワ ッ ク ス ボ ー ル 材 料 費 500円

支 払 い 合 計

(NEW)季節の小窓づくり 材 料 費 150円

(NEW) 紙 す き 体 験 材 料 費 150円

ひ も ぎ り 原 始 火 起 こ し 体 験
（ 未 加 工 板 使 用 ） 材 料 費 600円

室内キャンプファイヤー 材 料 費 1,800円

1,000円

600円

1,000円

350円

150円

600円

800円

160円

500円

50円

貝 細 工 鈴 ・ ひ も 等

牡 蠣 キ ャ ン ド ル づ く り 牡 蠣 ・ 輪 切 り 材

空 き 缶 ラ ン タ ン 空 き 缶 ・ は り が ね

まいぎり式原始火起こし体験
（ 加 工 済 み 板 使 用 ） 材 料 費

まいぎり式原始火起こし体験
（ 未 加 工 板 使 用 ） 材 料 費

ひもぎり式原始火起こし体験
（ 加 工 済 み 板 使 用 ） 材 料 費

焼 き 板 ク ラ フ ト 焼 き 板

バ ッ グ タ グ づ く り 輪 切 り 材 等

七 宝 焼 き

キ ー ホ ル ダ ー

カ レ ー ス プ ー ン

【創作活動等の材料注文書】

団体名

創作活動メニュー

創 作 活 動 材 料 単価
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周辺施設減免調書

申請施設名 備考

厚岸町森林センター 利用日 小学 　月/火　休館

時間帯 ： ～ ： 中学 　開館時間9:30～15:45

時間数 分 高校

大学

大人

合計

厚岸町海事記念館 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学 【館内の解説】

時間数 分 高校

大学 【プラネタリウム投影】

大人

合計

厚岸町温水プール 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学 　平日  　13:00～21:00

時間数 分 高校 　土日祝 10:00～18:00

その他 大学

大人

合計

尾幌酪農ふれあい館 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学

時間数 分 高校

その他 大学

大人

合計

厚岸町郷土館 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学

時間数 分 高校

大学

大人

合計

太田屯田開拓記念館 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学

時間数 分 高校

大学

大人

合計

厚岸町木工センター 利用日 小学 　月　休館

時間帯 ： ～ ： 中学

時間数 分 高校

その他 大学

大人

合計

B＆G海洋センター 利用日 小学 　月　休館

（体育施設） 時間帯 ： ～ ： 中学

時間数 分 高校

その他 大学

大人

合計

団体名

利　用　日　時 人数

時間

使用目的

時間

時間

入館の
目的

入館の
目的

入館の
目的

時間

時間

時間

時間

時間

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

通常の活動で利用

通常の活動で利用

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

雨天時のみ利用

雨天時のみ利用

不要有

希望 不要

調理室 利用

アイス・ソフトクリーム

多目的ホール（体育館）

パークゴルフ

通常の活動で利用

雨天時のみ利用

通常の活動で利用

雨天時のみ利用



次の者は第 号の児童及び生徒並びにその引率者であることを証明します。

№ №

1 11

2 12

3 13

4 14

5 15

6 16

7 17

8 18

9 19

10 20

人数 泊数料金 金額利用区分

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸利用料免除申請書

利用期間

申請者

代表者
氏名

住所

記入者名

申請日

団体
（学校名）

免除金額

450円

600円

㊞

～

利用区分氏名利用区分氏名

4歳以上の幼児 150円

一般 1,800円

1,400円

小学生・中学生

高校生

引率



飲酒は許可制です。他の利用団体の状況等を検討し所長が許可をします。

「飲酒を伴う活動申込」は事前に必ず提出してください。

なお、使用場所や時間については、当所の指示に従っていただきます。

１　実施日 年 月 日

２　時　　間 時 分 ～ 時 分

３　利用団体名

４　団体責任者

上記の確認事項を守ることを条件に次の場所での活動を許可します。

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸所長　　上杉　康志  ㊞

活　動　許　可

（1）ミーティング（飲酒を含む）は食堂を基本とします。ただし、他団体の活動状況によっては、「こぐま」や
「おおぐま」の使用も可能となりますので、当所職員と打ち合わせをしてください。

（２）宿泊室及び指定された場所以外での飲酒は厳禁です。また喫煙は指定された場所でお願いします。

（３）利用時間は２２：００（後片付けを含む）までとします。

（４）ふきんやごみ袋など片付けに必要なものはご持参ください。
　　 終了後はテーブル拭きや清掃等を行い、会場を完全に復元していただきます。

（５）ゴミは各団体でお持ち帰りください。

（６）その他、節度を守って他の団体に迷惑にならないよう十分に配慮してください。

飲酒を伴う活動（ミーティング）申込

【　確認事項　】

成人利用者の飲酒について

飲酒場所

指定管理者：株式会社オカモト



※裏面もご確認ください

しらす干しなど、小エビが混入している可能
性がある食材を食べていますか？

その他

質　問　4 回　答

ちくわを食べて症状が出たことはあります
か？（ちくわの原材料の魚はえび・かにを食
べています）

質　問　5 回　答

えび・かにを使った製品と同一ラインで製造
している製品も食べないようにしています
か？

えび・かにを食べるとどのような症状がでま
すか？ □ アレルゲンの入った料理を

　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

エキスも不可ですか？（鍋などに入れたスー
プを飲んでも症状がでますか？）

質　問　3 回　答

回　答

小麦を使った製品と同一ラインで製造してい
る製品も食べないようにしていますか？

□ えび・かに
質　問　1 回　答 ご希望の対応

質　問　3 回　答

醤油など小麦がふくまれている調味料は使わ
ないようにしていますか？

その他

質　問　4 回　答

空気中に小麦粉が浮遊している場所にいた場
合、症状は出ますか？

質　問　5

質　問　1 回　答 ご希望の対応

小麦を食べるとどのような症状がでますか？ □ アレルゲンの入った料理を
　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

フライの衣で症状がでますか？またハンバー
グのつなぎ等の少量でもでますか？

質　問　3 回　答 その他

卵を使った製品と同一ラインで製造している
製品も食べないようにしていますか？

□ 小麦

卵を食べるとどのような症状がでますか？
□ アレルゲンの入った料理を
　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

その症状は、フライなどのつなぎでもでます
か？

利用日

記入方法
①該当するアレルゲンに☑をつけ、質問へのご回答をお願いします。

②希望する対応についてご記入をお願いします。

□ 卵
質　問　1 回　答 ご希望の対応

食物アレルギー確認書（1枚目）
記入日

※こちらは2枚で1人分です。該当者が複数いる場合は、人数分の印刷をおねがいします。

利用
団体名

利用者
氏名



□ 別メニューのお食事をご用意します

□ お弁当などの持参をお願いします

○ その他特記事項

以下、職員記入欄

○ お食事の対応について

□ アレルゲンの入った料理を、ご自身で取り除いてお食事をお願いします

（※その場合、他のおかずの中から１品多くとって頂くことが可能です）

アレルギーの度合いはどの程度ですか？（そ
のものを避ければ可、微量でも症状発生等）

その他

質　問　4 回　答

そのアレルゲンと同一ラインで製造している
製品も食べないようにしていますか？

アレルギー反応がでるアレルゲンは何です
か？

□ アレルゲンの入った料理を
　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

そのアレルゲンを食べるとどのような症状が
でますか？

質　問　3 回　答

質　問　5 回　答

リンゴ酢など果実酢を使ったドレッシングで
症状はでますか？

□ その他
質　問　1 回　答 ご希望の対応

質　問　3 回　答

加熱した果物、缶詰、ジュース、ゼリー等を
食べた際は症状がでますか？

その他

質　問　4 回　答

野菜ジュースなどに入る微量な量でも症状は
でますか？

□ 果物
質　問　1 回　答 ご希望の対応

その果物はなんですか？食べるとどのような
症状がでますか？ □ アレルゲンの入った料理を

　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

生の果物を食べると症状がでますか？

質　問　3 回　答

ハンバーグ等に入るつなぎの乳でも症状はで
ますか？

その他

質　問　4 回　答

乳を使った製品と同一ラインで製造している
製品も食べないようにしていますか？

□ 乳
質　問　1 回　答 ご希望の対応

乳を食べるとどのような症状がでますか？ □ アレルゲンの入った料理を
　自分で取り除く

□ 別メニューを用意する

□ 弁当を持参する

質　問　2 回　答

乳は牛乳のみですか？チーズ・ヨーグルト・
乳酸菌飲料は摂取可能ですか？

利用者食物アレルギー確認書（２枚目）



～

　　至 事務室 廊　下 廊　下 　　廊　下 廊　下

１階 オリオン１ ペガスス１ カシオペア１ アンドロメダ１ ヘルクレス１

２階 オリオン４ ペガスス４ カシオペア４ アンドロメダ４ ヘルクレス４

部屋名

部屋番号 部屋番号 部屋番号 部屋番号 部屋番号

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

小計 小計 小計 小計 小計

階数 部屋名 幼児 高校生

１階 リーダー室

講師室１

講師室２

小計 備考欄

※宿泊棟はネイパルで調整します。部屋割り表は、宿
泊棟決定後にご提出をお願いします。

※警備員が巡回の時に、各宿泊棟の廊下に点検
等で入りますので、ご了承下さい。

合計 0 ※緊急時には、引率者が団体を把握のうえ、避
難を行い人数確認してください。

２階
女子 0

引率者
一般 団体の代表者へのお願い

男子 0 ※ 代表の方の宿泊部屋に“☆”　マークを
　引率者には数字の前に“引”　をご記入下さい。

男子 女子 団体の全体人数 小学生 中学生
大学生

専門学校生

※２階は全て２段ベットになります。
※オリオン１・３はベッドタイプ、オリオン２は和室タイプになっております。　また、オリオンは身体障害者が利用できるトイレを設置しております。

女子 男子 女子 男子 女子

宿
泊
棟
の
人
数

男子 女子 男子 女子 男子

ヘルクレス５

オリオン ペガスス カシオペア アンドロメダ ヘルクレス

ヘルクレス２ ヘルクレス３

オリオン５ ペガスス５ カシオペア５ アンドロメダ５

宿
泊
棟
配
置
図

オリオン２ オリオン３ ペガスス２ ペガスス３ カシオペア２ カシオペア３ アンドロメダ２ アンドロメダ３

宿 泊 室 部 屋 割 表

団体名 宿泊日


