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令和６年度（2024 年度）主催事業『ネイパル環境レスキュー隊』事前案内 

 1 開催要項 
 

ねらい 
厚岸町が課題としている「海」と「森」について体験活動を通して知る。そこから持続可能な社会を成り立た

せるために、自分たちが何ができるのかということを考える。 

日 時 令和６年（2024 年）７月 27 日（土）～28 日（日） １泊２日 

場 所 北海道立青少年体験活動支援施設 ネイパル厚岸 / 厚岸町 アイニンカップ /厚岸町 ５林班/厚岸町木工センター 

参加費

（円） 

 

 

 

 

 

内訳 宿泊費 食費 体験料 保険料 雑費 合計金額 

小中生 450 1,550 2,440 210 90 4,700 

持ち物 

■受付 

□参加費（4,700 円）  □参加同意書  
■ネイパルで使用 

□上靴 □筆記用具 □着替え（※水濡れ時用も含めやや多めに）□上着（※館内寒い時あり） 

□寝る時の服（パジャマ以外も OK） □洗面用具（フェイスタオル、歯みがきセット） 
□風呂道具（石けん、シャンプー、バスタオル等）□飲み物（※自販機で購入も可） 

□ゴミ袋（※おかしや紙ごみなどのゴミはお持ち帰り） 
□マスク（２日分）※汚れた時用の予備含む □ハンカチ・ポケットティッシュ 

■外の活動で必要な物 

□リュックサック（※見学や海辺に行く時、着替えなどを入れられるもの） 
□野外活動に適した服装（動きやすく汚れてもいいもの） 
□濡れた時の着替え □長靴 ＋ 長靴を入れる袋 
□軍手 □帽子 □雨具（レインウェア）※活動は小雨決行です 

■その他必要に応じて 
□常用薬、病院から処方されている薬など □ドライヤー（※必要な人のみ） 
□少しのお金（【参考】自販機の飲み物１本 110～230 円、アイス１個 160～250 円） 

□食べきれる分のおやつ（※人とおやつ交換不可。自分の分だけ） 

 

２ 当日プログラム 

 


