
 

 

 

事前準備 

●道具 

 ・紙すきキット ・タライ ・水(タライ) ・ミキサー ・トレイ ・布(大と小) ・アイロン 

実際の活動 

➀あらかじめ水に浸しておいた牛乳パックを用意し 

 表面のプラスチックをはがす。 

 (シュレッダーの紙の場合、①は省略する) 

➁紙を手でちぎり、水と一緒にミキサーにかける。 

 

 

➂水が入ったタライに、②を入れる。 

④紙すきキットで二回に分けてゆっくりとすくう。 

 

 

 

 

⑤お好みの花や葉っぱを押し込み、もう一度ゆっくりとすくう。 

 

 

 

 

 

 

⑥紙すきキットを開き、布を巻いた板にのせて 

 裏側からスポンジで優しく水分をとる。 

 

⑦キットを外して、広げた布に紙をひっくり返して 

 ゆっくりと板を外す 

 

⑧アイロンがけをする。 

⑨布から離し、乾いたら完成！ 

 

 

 

 

 

・アイロン使用時、火傷に注意するようご協力お願いいたします。 

ねらい 

対 象 

人 数 

時 間 

場 所 

持ち物 

生成の方法を知り、物づくりの楽しさに気づく 
 

・牛乳パック・シュレッダーの紙またはコピー用紙 

・好きな葉(ハガキ大) 

15人程度(アイロン 3台) 

1時間～2時間半程度 

 工作室 

小学３年生から大人まで 

紙づくり 創作体験 

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
（活
動
）の
流
れ 

留意点 


