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「パラスポーツってなあに？」 

「パラアスリートとして」 

令和 5年度（2023年度） 北海道教育庁釧路教育局・北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸  

ネイパル厚岸は『地域 ESD活動推進拠点』登録施設です 

障害者の生涯学習支援体制構築モデル事業「多様な主体の連携による学習プログラム構築事業」  



 

 障害者の生涯学習支援体制構築モデル事業「多様な主体の連携による学習プログラム構築事業」 

 

令和５年度『 エンジョイ！ パラスポ 』 開催要項 
 
１ 趣 旨  パラスポーツを体験し、障がいに対する理解を深めるとともに、多様性を認め合う社会づくり 

の醸成を図る 
 
２ 主 催  北海道教育委員会 
 
３ 主 管  北海道教育庁釧路教育局・北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸 
 
４ 期 日  令和５年（2023年）12月２日（土） 日帰り 
 
５ 会 場  サン・アビリティーズくしろ（〒084-0905 釧路市鳥取南７丁目２－20） 

        ※ 現地集合、現地解散となります 
 
６ 対 象  小学３年生～大人の方、パラスポーツに興味のある方 参加定員：20 名 

※ 見学のみの参加も可能です。（見学の方も申込フォームからお申し込みください） 
 
７ 申し込み  申込方法：右記の QR コード、又はホームページからお申し込みください 

※ インターネット環境のない方は、お電話でお申し込みください（受付 9：00～17：00） 

申込〆切：令和５年（2023 年）11月 2０日（月）17：00まで 
 ※ 申し込み多数の場合、抽選となります 

※ 抽選結果は、申込期間後にメールでご連絡します 

※ 見学のみ希望される方も、申込フォームよりお申し込みください 
 
８ 参加費  210 円 （保険料） 
 
９ 日 程   

 
              

 10 講 師 

 

 

 

 

 
       
11 持ち物   ・参加費 ・上靴 ・お弁当（談話室等で昼食 ※ 近隣の飲食店等で外食されても OK です）  

・飲み物（施設内で購入もできます） ・運動しやすい服装  ・汗ふきタオル 

・筆記用具  ・ハンカチ ・防寒着（気温に応じて）  

・参加同意書（後日、事前案内でお知らせします） 
 
12 備  考   

 

 

 

 

 

 

 

 

申込フォーム 

＜お申し込み・お問い合わせ＞ 

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸 
（指定管理者：株式会社オカモト） 

 

〒088-1113 厚岸郡厚岸町愛冠 6 番地   

電話 0153-52-1151  FAX 0153-52-1152 

ホームページアドレス https://okamotopbc.jp/napal-akkeshi/ 

 

○個人情報は事業運営にのみ使用します 

○事業開催中に撮影した写真や動画は、当施設のＳＮＳ等に掲載させていただきますので、 

ご了承ください 

〇当施設で行う新型コロナウイルス感染症等の対策にご協力いただきます 

髙瀨
た か せ

 勝洋
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 氏 （社会福祉法人釧路市社会福祉協議会 事務局長） 

道東地区パラスポーツ指導者協議会会長 

´98 長野冬季パラリンピック パラアイスホッケー 日本代表コーチ 

      ´02 ソルトレイクシティ冬季パラリンピック パラアイスホッケー日本代表ヘッドコーチ 
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氏 （車いすバスケットチーム「FREEZZ」キャプテン） 

      ´98 長野冬季パラリンピック アイススレッジスピードレース日本代表 
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【講演】
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昼食
パラスポーツを体験しよう！
◎車いすバスケとボッチャに

チャレンジ！
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