
「防災キャンプ」事前案内 
この度は、ネイパル厚岸主催事業「防災キャンプ」にお申し込みいただき、ありがとうございます。次の内容をよく

お読みいただき、ご準備ください。不明な点は遠慮なくネイパル厚岸（TEL:0153-52-1151）までお問い合わせく

ださい。 

 

１ 期 日  令和４年９月 17 日（土）～18 日（日） 

２ 会 場  厚岸町生活改善センター（〒088-1128 厚岸町港町２丁目１番地） 

       ネイパル厚岸（〒088-1113 厚岸町愛冠６） 

３ 参加費   4,000 円（内訳：宿泊費 450 円、食事代 1,550 円、保険料 210 円、体験料 1,500 円、雑費 290 円） 

４ 日 程  集合：厚岸町生活改善センター（受付 9：30  開会 10：00）    

解散：ネイパル厚岸（12：30 予定）  

 

 

 

 

 

 

 

 

             ※ 当施設による送迎はありません。    ※ 1 日目の昼食は、ご持参願います。 

 

５ 中止のご連絡について   

・新型コロナウイルス感染症拡大等により中止する場合、前日 16 日（金）の 18 時までにネイパル厚岸のホーム

ページでお知らせいたします。（電話連絡等は致しませんので、各自ご確認ください。実施の場合は、お知らせ

は致しません。） 

   

 

 

 

 

６ 新型コロナウイルス感染症対策について 

・屋外でのマスク着用は、気温や環境に応じて着脱の指示を出す場合があります。 

・受付時に検温をさせていただきます。37.5℃以上の熱がある場合（同居家族も含む）は、 

参加をご遠慮いただきます。会場に来られる前に、ご家庭で検温等の体調確認をお願いいたします。 

 ・活動中に体調不良となった場合は、保護者の方にお迎えに来ていただく場合があります。 

また、状況によっては責任者の判断により活動中でも中止とする場合があります。 

  

７ キャンセルについて 

・参加できなくなった場合は、前日 16 日（金）12:00 までにご連絡ください。 

それ以降は、キャンセル料が発生する場良いがあります。ご了承ください。 

 

ネイパル厚岸ホームページ 

中止の連絡は、トップページの「新着情報」に掲載します。 

URL https://okamotopbc.jp/napal-akkeshi/  

 

 

※自家用車での送迎をお願いいたします
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アクセスマップ 

 

厚岸町生活改善センター（〒088-1128 厚岸町港町２丁目１番地） 
 
☆コンキリエ（道の駅）⇒ ネイパル厚岸 マップ 
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「生活改善センター第２駐車場」

に車をお停めください 

セイコーマート手前を左折 



アクセスマップ 

 

ネイパル厚岸（〒088-1113 厚岸郡厚岸町愛冠６番地） 
 
☆コンキリエ（道の駅）⇒ ネイパル厚岸 マップ & 注意地点 

 

 

 

 

コンキリエから直進 厚岸大橋方面へ右折 

お帰りの際は、 

見通しが悪いのでご注意ください。 

坂道の途中に急カーブがあります。時折、 

鹿が道路わきにいますのでご注意ください。 

 

看板を左折してすぐ。 

（駐車場右側をご利用ください。） 



「防災キャンプ」参加者の皆さまへ 

新型コロナウイルス感染拡大防止に関わる対応のお願い 

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル厚岸 

 

 新型コロナウィルス感染防止のため、また参加者の皆様が安心・安全にご利用いただけるよう、

ご理解とご協力をお願いします。 

 

１． 利用者の体調把握について 

□ 「検温票・参加同意書」に、参加当日の体温等を記入のうえ提出をお願いします。事業 

開催のご利用７日前から、発熱や息苦しさ、強いだるさなどの諸症状がある場合、お控

えいただく場合があります。 

 

 

 

 

 
 

□ 就寝前と起床後に、ネイパル厚岸のスタッフによる検温を行います。 

 

２． 活動について 

□ 屋内外を問わず原則マスクを着用し、咳エチケットのご配慮をお願いします。 

□ 活動の前後は、手洗いや手指の消毒を行うようにお願いします。 

 

３． ネイパル厚岸 ご利用後について 

□ 利用後に、新型コロナウイルスに感染した疑いがある場合（ご利用後、数日の間に感染

が疑われる症状により医療機関を受診した場合、濃厚接触者の通知があった場合）は、

ネイパル厚岸までご連絡ください。 

 

４． その他 

□ 体調不良者が出た場合、状況によっては施設責任者の所長の指示に従っていただくこと 

がございます。 
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北海道立青少年体験活動支援施設 ネイパル厚岸 

〒088-1113 北海道厚岸郡厚岸町愛冠６番地 

ＴＥＬ：0153-52-1151 （電話対応時間 9:00～17:00 土日祝も対応しております） 

ＦＡＸ：0153-52-1152    メール：napal.akkeshi@gmail.com 

 



防災キャンプ 持ち物リスト 

※印は、家にある方のみ。ない場合は、ネイパルにあるものをお貸しします。 
 
 
  

● 持ち物には、全て記名をお願いします。 

● 備蓄用の水（2 日目用）を配付いたします。多めに用意したい方は、１日目の飲み物とは別のものを

ご持参ください。（※食中毒を防ぐため、1 日目の飲み物はその日のうちに飲みきるようにします） 

● 持参する薬がある場合は、「健康調査フォーム」でご記入ください。 

受
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 参加費
さ ん か ひ

（4,000 円） おつりのないように、ご協力ください。 

 検温票
けんおんひょう

＆同意書
どういしょ

 当日、忘れずに検温・体調確認をお願いします。 

 上ぐつ 
 

体
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活

動 

 活動
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しやすい服
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 ぼうし  

 はきなれた くつ 動きやすい靴（サンダルやかかとのつぶれた靴は ×） 

 筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

  

 レインウエアなどの雨具
あ ま ぐ

 雨でも外での活動をします。 

 あたたかい服
ふく

 
夜は、体育館に寝袋で寝る予定です。寒くなったときは

毛布を貸し出しますが、厚手の服があると良いです。 

 活動
かつどう

バッグ リュックサックのように両手が使えるバッグ。 

 １日目の飲
の

み物
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水とうやペットボトルなど。 

活動バッグに入れて持ち歩きます。 

 懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

     ※ ヘッドライトやミニランタンなどでも可 

 寝袋
ねぶくろ

        ※  

生

活 

 １日目の昼 食
ちゅうしょく

 
プラスチック容器など、処分のしやすいもの。 

（生ごみ等、ネイパルで処分します） 

 着替
き が

え  

 ハンカチ・ティッシュ 
手洗い後に使用します。 

ハンカチは 1 日 1 枚以上ご用意ください。 

 洗面
せんめん

・入浴
にゅうよく

用具
よ う ぐ

 
歯磨きセット、シャンプー、ボディーソープ、 

バスタオル、フェイスタオル等 

 ゴミ袋
ぶくろ

 ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

 マスク  


