
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前準備 

●３～４つ程度のグループに分かれ、１グループにつき５００枚程度のドミノ 

 を分配しておきます。 

 

 

実際の活動 

●各グループの活動スペースを設定し、グループ内で協力しながら、ドミノを 

並べていきます。 

  

●各グループのドミノをすべて並べ終えたら、グループ間のドミノが連続して 

倒れるように、接続させるためのドミノを並べます。 

 

●すべてのドミノを並べ終えたら、ドミノの周りに立って鑑賞し、スタート地 

 点から一気に倒します。 

 

 

留意点 

●各グループのドミノを最後に接続させることを考慮し、スペースの割り当て 

 や接続場所をあらかじめ決めておくとよい。 

 

 

ねらい 

対 象 

人 数 

時 間 

場 所 

準 備 

仲間と協力してドミノを並べ、つないで倒すことを
とおして、連帯意識や達成感を味わいます。 

ドミノの板（２０００枚まで使用可能） 

何人でも（４０人程度まで） 

６０分程度 

室内 

小学生から大人まで 

ドミノ２０００ 課題解決のアクティビティ 

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
（活
動
）の
流
れ 


