
曜日

～

☆申込方法について
実施当日、個人利用申請書をご記入の上

利用券を購入し窓口へお申込みください。

☆諸注意
　・運動にふさわしい服装でお越しください。

　・中学生以下の受講者は、保護者等の送迎をお願い致します。

　・貴重品の取り扱いには、各自十分お気を付けください。

定員は各回１０名程度とさせて
いただきます。
（参加者多数の場合は、受講をお断り

　させていただく場合がございます）

※指導者の人数により、実施日ごとの

　判断となりますので、詳しくは窓口へ

　お問い合わせください。

・当館のアーチェリー登録証をお持ちでない方は実技指導を受けていただきます。

・実技指導後に、指導員より認定された方に登録証を発行いたします。

令和６年度

アーチェリー実技指導　実施要項

実施場所 対　象 時　間 指導者

屋内ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 小学５年生以上
（経験不問）

土
青森市

18:00 20:00 アーチェリー協会
指導員

☆実技指導日程☆
月 日

　　　４　月 ６日 ２０日

　　　５　月 １１日 ２５日

　　　６　月 ８日 ２２日

　　　７　月 １３日 ２０日

　　　８　月 ３日 １７日

２８日

　　　９　月 ７日 ２１日

　　１０　月 ５日 ２６日

８日 ２２日

　　　３　月 ８日 ２２日

　　１１　月 １６日 ３０日

　　１２　月 １４日

※アーチェリーを個人で利用する場合※

アーチェリー用具は当館で
無料で貸出しております。

　　　１　月 １１日 ２５日

　　　２　月

 オカモト・角弘・青森放送・東洋建物共同企業体 休 館 日 ：第3月曜日（月曜日が祝日の場合その翌日）

        年末年始

　  〒030-0902　   　　青森市合浦1丁目13-1

 [ 指定管理者 ] 営業時間：9:00～22:00（休館日を除く）

https://sports-aomori.jp/hall/

TEL　017-765-6200
お問い合わせ
お申し込み先

FAX　017-765-620２
青森市スポーツ会館


