
・主　　催 (株)オカモト　スポーツ公共施設　北海道事業本部

・後　　援 帯広水泳協会

・日　　時 ２０２６年　１０月　２４日　(土）

・ 場　　所 音更町温水プール　アクリナちゃっぽ 音更町希望が丘２番地

・ 競技方法

（3）競技はすべてタイムレース決勝とし、スタートは１回とします。

・　競技種目

A B C D E F1 F2 F3 F4 F5 F6

・　競技順序

1 12m幼児競技 10 200ｍ平泳ぎ 19 25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ

2 400ｍ個人メドレー 11 50ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 20 25ｍフィンスイム

3 400m自由形 12 200ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 21 100ｍ自由形

4 100ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 13 200ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ(混合,ｵｰﾌﾟﾝ可) 22 100ｍ背泳ぎ

5 50ｍ自由形 14 200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 23 100ｍ平泳ぎ

6 200ｍ自由形 15 25mﾋﾞｰﾄ板ｷｯｸ 24 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ

7 50m背泳ぎ 16 25m自由形 25 200mﾌﾘｰﾘﾚｰ(混合,ｵｰﾌﾟﾝ可)

8 200ｍ背泳ぎ 17 25m背泳ぎ

9 50ｍ平泳ぎ 18 25m平泳ぎ

・　参加資格及び制限

（1）参加者は健康であり水泳競技に支障がないこととし、中学生以下の場合は保護者の同意

書を必要とします。

（2）参加種目は１人６種目までとします。

（3）リレー種目において、混合リレーは男女選手２名ずつとします。

（4）200mフリーリレー種目のみ区分関係なくオープン参加を認めます。

（5）幼児競技は水深40㎝のプールで自由にゴールを目指す幼児のみの競技です。

　　①ビート板キック　②およぐ　③かけっこ　

　　　のどれかでお申し込みください。

（6）フィンスイムの種目は4泳法とし、15ｍまでの潜水となります。

　　①フィンは持参可、また、貸出用のフィンもございます。

　　　貸出用のフィンのサイズはS・SM・M・Lとなります。

　　　フィンの貸出の場合は事前にサイズ、個数の申告をお願いいたします。

　　②フィンの規定は右の写真の図のようなフィンとします。

１１・１２歳 １３・１４歳 １５～１８歳

E

６６歳以上

F1 F2 F3 F4 F5 F6
１９～２５歳 ２６～３５歳 ３６～４５歳 ４６～５５歳 ５６～６５歳

８歳以下 ９・１０歳

・　年齢区分

A B C D

自由形 25ｍ　　　 50ｍ　　　100ｍ　　　　200ｍ　　　　400m

第10回　オカモト杯水泳競技大会開催要項

開館　7：30　　　開会式　8：30　　競技開始　8：50

（1）男女とも年齢別個人競技とし、競技順序は年齢区分ごとに男女別に女子

から行ないます。ただし参加人数により同時スタートになる場合があります。

（2）参加年齢は大会当日の満年齢とし、年齢区分は下記のとおりとします。

幼児競技 12ｍ(水深４０ｃｍの幼児競技）①ビート板キック  ②およぐ　③かけっこ　  のどれか

ﾋﾞｰﾄ板ｷｯｸ 25ｍ

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 200ｍ（混合・オープン参加可）

背泳ぎ 25ｍ　　　　　50ｍ　　　　　　100ｍ　　　　　　200ｍ

平泳ぎ 25ｍ　　　　　50ｍ　　　　　　100ｍ　　　　　　200ｍ

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 25ｍ　　　　　50ｍ　　　　　　100ｍ　　　　　　200ｍ

個人ﾒﾄﾞﾚｰ

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 200ｍ（混合・オープン参加可）

100ｍ　200ｍ　400ｍ

フィンスイム 25ｍ　　



・　申込方法

（1）参加申込はエントリーシートによりお申込ください。エントリーシートの請求は

団体名、連絡責任者、住所、電話番号がわかるように下記担当宛まで請求をしてください。

エントリーシートの請求先  se-sekine@okamoto-group.co.jp　音更町温水プール　関根　摂人 宛　

３日以内にエントリーシートを送信しますが、届かない場合はご連絡ください。

（2）幼児競技は"申込一覧表シート"に入力後、"幼児種目シート"から出場したい

名目（ビート板キック・およぐ・かけっこ）をプルダウンから選んでください。

（3）エントリータイムは必ずご記入ください。

（4）申込はエントリーシートに必要事項を記入しメールにて添付してください。

①　総括申込表[総括表]

②　保護者同意書（大会当日持参）

③　参加申込金払込受領証

　　参加料支払方法A～Cのどれか　A.現金書留　B.音更町温水プール受付へ　C.振込

C.振込先：北洋銀行　木野支店　普通預金　口座番号0229545

口座名義　(株)オカモト音更町温水プール

通信欄に「チーム名　オカモト杯」を明記のこと

（5）二次要項をメールで配布いたしますので必ずメールアドレスのご記入をお願いいたします。

（6）参加料等については以下の通りです。

個人種目 １種目 リレー種目 １種目

プログラム(予約) １部

撮影許可証 １部

（7）競技会参加申込み後の返金はいたしません。

・　申込先(お問合せ先）

〒080-0335　音更町希望が丘２番地 音更町温水プール　アクリナちゃっぽ内

オカモト杯事務局　　　関根　摂人　宛

FAX　0155-32-4807

E-mail　se-sekine@okamoto-group.co.jp

返信がない場合はご連絡ください

・ 　申込締切日

２０２６年　９月　１４日(月)２０：００必着

・　表　　彰

(1)男女、年齢区分別各種目上位３位までに記念品、賞状を授与します。（幼児競技を除く）

(2)リレー種目は、各年齢区分別上位３位までのチームに記念品と賞状を授与します。

ただし、オープン参加で出場した場合は表彰の対象外といたします。

(3)A～F区分の中から最優秀選手賞男女２名選出、また優秀選手賞を10名以上の

団体から1名選出していただきます。

(4)50ｍ自由形はスプリント賞として、各区分1位に記念品をお配りいたします。

(5)参加者全員に、記録証・参加賞を授与します。

・　その他

(1)アップ開始は通告より放送しますのでそれまでは、プールサイドでお待ちください。

(2)プログラムの当日販売は１部１,０００円です。当日販売には限りがありますのでできるだけ

事前にお申込みをしてください。

(3)プールサイドの立入りは選手と事前に申請のあった監督・コーチ、保護者のみとします。

応援席は２階観覧場所のみです。撮影には許可証が必要になります。

(4)円滑な競技会運営のため１参加団体ごとに２名以上の派遣にご協力ください。競技役員の方

には交通費3,000円を口座振込にてお支払いします。二次要項配布時にWebQRコードを配布します。

WebQRコードが難しい場合は大会当日に受付にて口座番号用紙のご記入お願いいたします。

個人情報は交通費支払以外には一切使用しません。

また、大会終了後心ばかりの軽食をお渡しします。

(5)提供された個人情報は競技会を円滑に進めるために使用し、ほかの目的には使用、提供い

たしません。【第三者提供先　(有)東洋電子システム】

(6)天候によっては、開館および競技時間を変更する場合もあります。係員の指示に従ってく

ださい。

（お問合わせは不在が多いためメールまたはFAXでお願いします）

参加申込金払込受領表（振込の場合）を添付してください。

１,０００円 １,６００円

幼児競技(幼児のみ) ３００円 ８００円

３００円


